
 

 
 

 

 

 

 

Depressione Stop: 

Luce sul Male Oscuro 
L'incontro "Luce sul male oscuro" si situa all'interno degli eventi della GIORNATA 

SULLA DEPRESSIONE 2026. Ogni anno EDA ITALIA - Associazione Italiana sulla 

Depressione, ODV, organizza una serie di seminari ed incontri gratuiti volti ad 

aumentare le conoscenze e la consapevolezza sociale della malattia depressiva e dei 

disturbi dell'umore e a combattere lo stigma. Quest'anno la giornata intende 

esplorare ad ampio raggio le cause ed i possibili interventi sulla depressione e 

disturbi dell'umore. 

 

giovedì 26 novembre ore 20.15 

Partecipazione libera e gratuita. L’incontro si tiene presso il Consultorio 
Familiare Zelinda a Trescore Balneario. 

 
Conducono:  

Dr. Prof Giuseppe Tavormina 
Psichiatra e Segretario dell'EDA. 

Dott.ssa Patrizia Amici 
Psicologa del Consultorio Familiare Zelinda. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consultorio Familiare Zelinda 
via Fratelli Calvi 1 

Trescore Balneario 

tel. 035.0072380 

zelinda@fondazioneangelocustode.it 

mailto:zelinda@fondazioneangelocustode.it

