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Un mondo da
scoprire

Percorso di 4 incontri per bambini di eta compresa tra 5 e 8 mesi.
Quante cose da scoprire, da esplorare, da assaggiare per i bambini in questa fase
d'eta! Dai primi approcci alle pappe, al gioco esplorativo, fino ad arrivare ai primi

distacchi dalle figure di riferimento. Tra curiosita e emozioni, cosa possiamo fare per
accompagnare i bambini, partendo dalle loro competenze e rispondendo ai bisogni
evolutivi? Attraverso il confronto tra mamme e I'osservazione dei piccoli, individueremo
strategie e risorse per vivere al meglio questa fase di crescita.

martedi 1, 17, 24 settembre e 8 ottobre
dalle 10.00 alle 11.30

‘ - Proposta condotta da:
. - “N Michela Vaerini

Psicolog?%so i'Centro Famiglia Sebino.
.

eClpazione e gratuita.

“.Per motivi organizzativi & necessaria I'iscrizione.
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