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Percorso laboratoriale per accompagnare gli anziani dentro le

possibilita e i rischi della rete Internet.

Questo mondo va conosciuto e valorizzato perché puo fare la differenza nella qualita
della vita di un anziano. Internet, in particolare, si rivela preziosa quando gli
spostamenti diventano piu difficili: grazie alla rete, € possibile mantenere vivi i rapporti
con amici e familiari anche a distanza, restare informati sul mondo tramite giornali e
riviste online, gestire operazioni bancarie o sanitarie, nonché effettuare acquisti sul
mercato digitale. Percorso composto da quattro incontri laboratoriali. Ogni incontro &
strutturato per un massimo di 10 partecipanti, con I'obiettivo di fornire risposte concrete
alle richieste e ai bisogni che emergono durante I'utilizzo degli strumenti digitali.

martedi 3 novembre dalle 20:00 alle 21:30, mercoledi
4,11, 18, 25 novembre dalle 15:00 alle 17:00

Presso la Biblioteca Comunale di Gandosso, via Avis 6, Gandosso
Evento gratuito con prenotazione obbligatoria.
Per info e iscrizioni contattare Helen Milesi
(Consigliera delegata per la famiglia) 3471577904.
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