
 

DDOONNNNEE  IINN  AATTTTEESSAA  
PPaarrttoorriirree  ee  ddiivveennttaarree  ggeenniittoorrii  iinn    

mmooddoo  ccoonnssaappeevvoollee  
PPeerrccoorrssoo  ddii  aaccccoommppaaggnnaammeennttoo  nnaasscciittaa  ssiiaa  ppeerr  cchhee  vviivvee  ll''aatttteessaa  ppeerr  llaa  pprriimmaa  

vvoollttaa,,  ssiiaa  ppeerr  cchhii  èè  ggiiàà  mmaaddrree..  
 

Il percorso accompagna lungo il tempo dell'attesa, in un piccolo gruppo.  
È luogo accogliente dove ricevere informazioni, porre domande, ascoltarsi e 
condividere questo tempo speciale. 
È un tempo per sé e per il proprio piccolo in arrivo per scegliere 
consapevolmente come vivere la gravidanza, il parto e i primi tempi dopo la 
nascita. Il percorso di accompagnamento alla nascita si conclude con un 

incontro dopo la nascita dei bambini, nel quale potersi confrontare tra 
mamme, insieme ai loro bambini, sull’esperienza del parto e dei primi giorni 
a casa. Gli incontri prevedono, in accordo con il gruppo e per chi lo 
desiderasse, momenti speciali di coinvolgimento con i papà, tra coppie. 
Il percorso “Donne in attesa” è strutturato in due moduli, per numero 
complessivo di 13 incontri. Un modulo di Training Prenatale di 9 incontri 
condotto dall’ostetrica e dall’educatrice professionale. Il secondo modulo 
approfondisce gli aspetti relazioni, emotivi ed è condotto dall’ educatrice 
professionale. Percorso gratuito. 

IIll  pprroossssiimmoo  ppeerrccoorrssoo  iinniizziiaa    

lluunneeddìì  99  ffeebbbbrraaiioo  oorree  1100..0000 
((cciicclloo  ddii  1133  iinnccoonnttrrii))  

CCoonndduuccoonnoo::  

MMaarrttaa  GGuueerriinnii    
OOsstteettrriiccaa  pprreessssoo  iill  CCoonnssuullttoorriioo  

FFaammiilliiaarree  BBaassssoo  SSeebbiinnoo..  

MMiicchheellaa  VVaaeerriinnii  
PPssiiccoollooggaa  ppeerriinnaattaallee  pprreessssoo  iill  

CCoonnssuullttoorriioo  FFaammiilliiaarree  BBaassssoo  SSeebbiinnoo  
  

ÈÈ  pprreevviissttoo  uunn  ccoollllooqquuiioo  pprriimmaa  

ddeellll’’aavvvviioo  ddeell  ppeerrccoorrssoo..    
 
Alle partecipanti il Consultorio garantisce in modo continuativo una serie di servizi e 

iniziative gratuite che accompagnano i genitori e il bambino fino all’anno di età 
attraverso. 

 
 

 

CCOONNSSUULLTTOORRIIOO  FFAAMMIILLIIAARREE  BBAASSSSOO  SSEEBBIINNOO  
vviiaa  RRoommaa,,  3355  ––  VViilllloonnggoo  

tteell..  003355..00007722332200  vviilllloonnggoo@@ffoonnddaazziioonneeaannggeellooccuussttooddee..iitt  


