
Il cerchio  
delle mamme  

Percorso di otto incontri per mamme e piccini, zero-cinque mesi 

Il cerchio delle mamme e dei piccolissimi è la possibilità 

di trovare un tempo di ascolto di sé. È anche occasione 
di incontrarsi con altre neomamme per il piacere di 
condividere l'esperienza dei primi tempi con le sue gioie 

e fatiche. All'interno del percorso è previsto uno spazio 
dedicato al massaggio del bambino, spazio che aiuta ad 
entrare sempre più in relazione con il proprio piccolino. 

 

Il prossimo “cerchio delle mamme” 
parte lunedì 15 giugno dalle 14.00.  
 

L’accesso avviene tramite iscrizione 
e contatto telefonico al numero 
035.0072320. 

 

Il servizio è gratuito. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

Conducono: Marta Guerini 
Ostetrica presso il Consultorio 

Familiare Basso Sebino 

Michela Vaerini 
Psicologa presso il Consultorio 

Familiare Basso Sebino 
 

 

 

Consultorio Familiare Basso Sebino 
via Roma 35 Villongo 

tel. 035.0072320 
villongo@fondazioneangelocustode.it 

mailto:villongo@fondazioneangelocustode.it

