
 

 
 

Il cerchio della pappa 
(per mamme e piccini, quattro-otto mesi) 

Il tempo dell'introduzione di nuovi sapori e cibi è una tappa evolutiva 

importante per il bambino e per la diade madre-piccolino. 

È importante sostenere questo tempo di passaggio e cambiamento per 

la famiglia, favorendo l’attivazione di esperienze di condivisione e 

scambio sulle difficoltà legate alla pappa e promuovere un'attenzione 

di educazione alimentare nel contesto familiare. 

È uno spazio per scambiarsi 

esperienze e condividere la gioia di 

essere genitori. 
Il percorso è strutturato in 4 incontri 

con cadenza settimanale. 
 

I posti a disposizione sono 

limitati ed è necessaria la 

preiscrizione.  

Il costo del percorso è di 48 

euro. 
Il percorso è condotto da: 

Michela Vaerini 
Psicologa Perinatale presso il  
Consultorio Familiare Basso Sebino. 
 

 
 

 

 
Avvio prossimo percorso: 

giovedì 6 marzo 

ore 10.00 (ciclo di 4 incontri) 

 
 

 

Con la Famiglia 
via Roma, 35 

Villongo 

tel. 035.0072320 
villongo@fondazioneangelocustode.it 
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