
 

GIOCA CON ME 
Il gioco e il movimento come relazione tra genitore e bambino (3-6 anni) 
Il benessere del bambino inizia dal benessere della relazione con i propri genitori e, i 

genitori hanno una grande responsabilità in questo processo, poiché sviluppando la loro 
capacità di essere sintonici con i bisogni profondi del bambino, lo aiutano a crescere 

sicuro. Questo avviene quando il bambino riceve una forza sufficiente per passare 
agilmente le fasi del suo sviluppo e quando ha intorno a sé un abbraccio che lo sostiene, 

una mano che lo accompagna, degli occhi che lo approvano, che lo aiuta a vederci e a 
vedersi chiaramente. In questa cornice e attraverso il gioco psicomotorio è possibile per 

genitori e figli esercitare alcune di queste abilità nel piacere di “viversi a tutto gioco”. 
 

mercoledì 2 aprile dalle 14.30 alle 15.30 

spazio dedicato ai genitori per introdurre il gioco psicomotorio 
 

mercoledì 9, 16, 30 aprile dalle 16.30 alle 18.00 

spazio di gioco psicomotorio genitore-figlio 
 

presso la Scuola dell’Infanzia di San Filastro, Villongo. 

La partecipazione è libera e gratuita previa iscrizione 

presso la scuola o QR CODE. 
 
Conduce:  

Giacomo Vezzoli, 
Psicomotricista e Educatore 

Professionale del Centro Famiglia 

Sebino. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Centro Famiglia Sebino 
Via Roma, 35 - Villongo 

Tel. 035.0072320 
sebino@fondazioneangelocustode.it 

 Il Centro Famiglia Sebino è un 

servizio-progetto finanziato per 
tramite di Regione Lombardia con il 

fondo per le politiche della famiglia 
della Presidenza del Consiglio dei 

Ministri. 


