
 
 

COFFEE TIME...  

Per genitori/ nonni di bambini di età compresa tra zero e 6 anni 
Un momento di condivisione e confronto sulle fatiche e le sfide di questa fase 

di crescita; una fase in cui i bambini cominciano a manifestare la propria 
volontà e desiderio di autonomia, mettendoci talvolta a dura prova. 

Cercheremo insieme di comprendere quali sono i bisogni dei bambini e di 
scoprire strategie che possano risultare efficaci per rispondere al meglio alle 

loro richieste. 

giovedì 9 aprile e 28 maggio 
dalle 9:30 alle 11:30  

presso lo Spazio Gioco di Villongo 
 

mercoledì 15 aprile dalle 16 alle 18 e  

martedì 19 maggio dalle 9:30 alle 11:30 
presso lo Spazio Gioco di Sarnico 

 
La partecipazione è libera e gratuita previa iscrizione. 

 
 

 
Conduce:  

Michela Vaerini  
Psicologa e Educatrice Perinatale 

del Centro Famiglia Sebino. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Centro Famiglia Sebino 
Via Roma, 35 - Villongo 

Tel. 035.0072320 
sebino@fondazioneangelocustode.it 

 Il Centro Famiglia Sebino è un servizio-

progetto finanziato per tramite di 
Regione Lombardia con il fondo per le 

politiche della famiglia della Presidenza 
del Consiglio dei Ministri. 


