
GRUPPI DI PAROLA
PER FIGLI DI COPPIE SEPARATE

SPAZ IO  RELAZ ION I

PERCORSO IN PRESENZA 
24 MARZO 15:00-17:00

Conducono: Chiara Gualandris, psicologa e mediatrice familiare e  Martina
Menotti, psicologa, e psicoterapeuta, operatori del CF Scarpellini di BG

La separazione della coppia rappresenta un momento critico che comporta difficoltà e
cambiamenti da affrontare non soltanto nella vita dei coniugi o dei conviventi, ma anche in
quella dei figli. In questa delicata fase di transizione i bambini spesso faticano a dar parola
alle proprie emozioni, a comprendere appieno la complessità della situazione in cui vivono, a
comunicare i desideri, le preoccupazioni, i dubbi e le perplessità riguardo al loro futuro e a
quello dei propri cari. Il Gruppo di Parola è uno spazio protetto e di scambio tra pari nel
quale i bambini hanno la possibilità di esprimersi e confrontarsi con coloro che stanno
vivendo un’esperienza analoga, sotto la guida di professionisti che svolgono una funzione di
supporto e di contenimento

A chi si rivolge:
Al Gruppo possono partecipare da 4 a 8 bambini, figli
di genitori separati o in via di separazione, di età
compresa tra i 9 e i 13 anni.

Quando:
Il Gruppo di Parola sarà strutturato in 5 incontri di 2
ore ciascuno con cadenza settimanale. 

Dove:
Bergamo, via Conventino 8, ingresso 3

Consultorio Familiare Scarpellini, Via Conventino 8, Bergamo - tel. 035.0072350  scarpellini@fondazioneangelocustode.it

E' necessario ISCRIVERSI chiamando in segreteria
E’ inoltre previsto, all’inizio e al termine dei 5 incontri, un colloquio tra i conduttori

ed ogni coppia di genitori 
il percorso è GRATUITO


