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GRUPPO B
DI ASCOLTO
PER SIBLINGS ADULTI

La diagnosi di una malattia o
disabilitd puo6 impattare
profondamente sull’equilibrio
familiare. I fratelli e le sorelle,
detti siblings, spesso rischiano di
rimanere inascoltati nei loro
bisogni, soli nel gestire
emozioni complesse e
contrastanti.

Gli incontri di gruppo
offrono uno spazio di
condivisione, dove poter
raccontare e confrontarsi
sull’esperienza di crescere
accanto a un fratello o una

sorella con una malattia o
disabilita.

¢ INCONTRI GRATUITI
condotti dalla dott.sse
Alessandra Foroni e Marta Roncalli

venerdi dalle 17.30 alle 19.00
23 - 30 gennaio
13 - 20 febbraio
6, 13 e 27 marzo

¢ possibile iscriversi in segreteria



