MODALITA DI ACCESSO

contattare la segreteria
inviare una e-mail a:

Per ulteriori informazioni:

ENTE GESTORE
\ Fondazione
Angelo Custode onlus
@ piszza Duomo 5 Bergamo

11 servizio é accreditato % Reglone
dalla Regione lombardia Lombardia
tramite 1'ASL di Bergamo  ASL Bergamo
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COME RAGGIUNGERCI CON I MEZZI PUBBLICI
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Essere adolescenti e giovani v SO

richiede 1'abilita di mantenersi Y/ \\\ IT. CONSULTORIO »

.

©© = PARUARNENON 'E"UN'PROBLEMA!

L\ onsultorio \ :

in equilibrio, anche quando, per la Tt {/ eci:e‘;'&s'“““ \\ ADOLESCENTI per comprendere alcune situazioni
prima volta e in prima persona, si é ook || ’ "\ E GIOVANI che possono accompagnarsi ad
chiamati ad attraversare situazioni i+ z \ g ¥* || & un servizio una fase particolare della tua vita
nuove, Vijrere esperi?n?.g u..niche, . L t t / pensato per oa mom?nti d-i d?'.sa-gio - quali
assumersi responsabilita mpe_gnatlve. AN\ Bergamo '/// essere a fianco ad es. situazioni di malessere
E UNA SFIDA ﬂTERESSAN‘iE,e persino . \\\\_J _#% & ragazze, | o ansieta, perdite e separazioni,
entusiasman : 'ma a vo POSSONO ) — == ragazzi e giovani, disturbi alimentari o comportamenti
sorgere dubbi, incertezze, malesseri - ascoltare e accogliere a rischio .. - e per ricercare
E NORMALE domande e preoccupazioni, aiutare a insieme modi efficaci per

» ritrovare il proprio equilibrio personale. farvi fronte.

Al CONSULTORIO ADOLESCENTI E GIOVANI
puoi trovare:

L su temi attinenti la salute,
S Ll lo sviluppo fisico, la sessualita,
7 da parte di operatori CLee la procreazione e le malattie
. competenti con i quali‘ * t t t a trasmissione sessuale.
B\ potrai chiarire dubbi (K : :
\ e affrontare questioni ( (
che riguardano L AL OONSU'.!'..TORIO ADOLESCENTI E GIOVANI
i1 modo di porti possono rivolgersi anche i genitari
che intendono accompagnare i figli
con te stessa/o, preadolescenti e adolescenti a vivere
con il tuo corpo, la crescita in tutta la sua complessita e
la tua affettivita pienezza.e vogliono aiutarli ad affrontare
e la tua sessualita, eventuali disagi che richiedono

Yattivazione di tutta la famiglia.

i rapporti con i genitori,
la/il partner e gli altri,
a scuola, al lavoro

o nel tempo libero.
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ILPRIMO PSSO
VERSO LA SOLUZIONE!



