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=i TRnsieme verso la
nascita e oltre

Spazio di condivisione per coppie in attesa
Due incontri speciali, pensati per le coppie.
Non saranno incontri frontali, ma momenti di dialogo aperto e
confronto per vivere con consapevolezza e serenita il viaggio verso
la genitorialita.

Cosa esploreremo insieme?

-il viaggio del parto: aspettative, paure e la forza della coppia.

-il “*dopo” che non si dice mai: la gestione del neonato, i ritmi del
sonno e i nuovi equilibri in casa.

-spazio alle vostre domande: temi liberi e condivisione di dubbi e
curiosita.

mercoledi 17, 24 giugno ore 17.30

Presso il Consultorio Familiare Santa Gianna Beretta Molla a Clusone.
I posti a disposizione sono limitati ed & necessaria la preiscrizione.

Corso gratuito

Condotto da:
Elisabetta Ferrari, Ostetrica

Athena Pezzotta, Counsellor ed
Educatrice Professionale

Consultorio Familiare

Santa Gianna Beretta Molla

Via XXV Aprile, 1° - Clusone

tel. 035.0072310
clusone@fondazioneangelocustode.it




