
 
 
 
 

 

Nei primi mesi non sei sola 
Uno spazio dedicato a te e al tuo bambino 

I primi mesi con un neonato sono intensi, meravigliosi. A volte travolgenti.  
Ti fai domande? È normale. Perché piange così tanto? Dorme abbastanza? Lo 

tengo troppo in braccio? Sto facendo le cose “nel modo giusto”?  
 

Avere uno spazio dove parlare, confrontarsi e  
sentirsi accolte fa la differenza.  

 

Due incontri sull’accudimento e i bisogni del neonato pensati per mamme 
con bambini 0-12 mesi. 

Troverai un piccolo gruppo e un ambiente accogliente e protetto in cui portare 
domande e confrontarsi 

 

mercoledì 18 e 25 marzo ore 10.00 presso il Consultorio 

Familiare Santa Gianna Beretta Molla a Clusone. 
I posti a disposizione sono limitati ed è necessaria la preiscrizione. 

Corso gratuito 
 
 

 
 

 
 
 

Condotto da:  

Elisabetta Ferrari, 
Ostetrica presso il 

Consultorio Familiare 
Santa Gianna Beretta 

Molla. 

Athena Pezzotta, 

Counsellor ed Educatrice 
Professionale presso il 

Consultorio Familiare 
Santa Gianna Beretta 

Molla. 
 
 

 
 
 
 

Consultorio Familiare Santa Gianna Beretta Molla  

Via XXV Aprile, 1° - Clusone 
 tel. 035.0072310 
clusone@fondazioneangelocustode.it 


