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GIOCA CON ME!!! 
Scoprire sé stessi attraverso il gioco 

Laboratorio di psicomotricità e formazione  

per genitori e bambini 12-36 mesi  

 
Il laboratorio di 3 incontri vuole offrire uno spazio di confronto tra famiglie attraverso attività 

psicomotorie svolte insieme ai propri figli. Riflessioni e condivisioni attraverso il gioco sul tema del limite 

e di come il “gioco” rappresenti la prima forma di relazione emotiva e di conoscenza reciproca. I primi 

due incontri saranno in compresenza genitori e bambini l’ultimo incontro ci si incontrerà solo 

tra genitori per confrontarsi sul percorso e gli stimoli ottenuti. 

Il gruppo è aperto ai genitori dei servizi Infanzia 0-6 di Castione della Presolana, Rovetta, 

Clusone, Songavazzo e Cerete e prevede la partecipazione di 13/15 coppie di partecipanti. 

Martedì 25 novembre e 02 dicembre dalle 17:00 alle 18:30  

09 dicembre dalle 16:00 alle 17:00 (solo per genitori) 

 
Proposta condotta da 

Alice Andreini 
Psicomotricista presso il Centro Famiglia 

Zig Zag. 

Eleonora Scandella 
Psicoterapeuta presso il Centro Famiglia 

Zig Zag.  

 

La partecipazione è gratuita.  
Per motivi organizzativi è necessaria l’iscrizione. Si consiglia abbigliamento comodo e sporchevole. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
L’iniziativa è promossa dal Comune di Clusone, dall’Ambito Territoriale Valle Seriana Superiore e Valle di Scalve, 

dal Comitato Pedagogico territoriale e attuata in collaborazione con la Fondazione Angelo Custode c/o 

Consultorio Familiare Santa Gianna Beretta Molla. 
 

CENTRO FAMIGLIA ZIG ZAG 
via XXV Aprile, 1 - Clusone 

tel. 035.0072310 clusone@fondazioneangelocustode.it 

 

 

Finanziato da Regione Lombardia con il Fondo per le politiche della famiglia della Presidenza del Consiglio dei Ministri 

https://forms.gle/5JaxMgKkAykKQAQm8
https://forms.gle/5JaxMgKkAykKQAQm8

