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I L  P E R C O R S O
È  G R A T U I T O

5 incontri di 2 ore
in piccolo gruppo (5-6 bambini/
ragazzi suddivisi in fasce d'età)
 Partecipanti: scuola primaria e

scuola secondaria di primo grado

Obiettivi del gruppo:

- aiutare i bambini ad esprimere
sentimenti, paure, dubbi e speranze
connessi alla separazione dei genitori
attraverso la parola o altri canali
comunicativi
- aiutare i bambini a fare chiarezza
rispetto alla separazione, avere
informazioni, porre domande
- scoprire nuovi modi per dialogare
con i genitori e per affrontare la
riorganizzazione familiare
- poter fare tutto ciò in un ambiente
accogliente e neutro, e nello
scambio e condivisione fra pari Conducono il gruppo le dott.sse

Chiara Gualandris, Psicologa e Mediatrice Familiare
ed Emanuela Duca, Psicologa e Psicoterapeuta

Dal  24 febbraio 2026
il martedì pomeriggio

Per info o iscrizioni è possibile lasciare il proprio
nominativo presso la segreteria del consultorio


