
 
 
 

Un amore di fratello!? 
Laboratorio di tre incontri per genitori 

L’arrivo di un fratellino, sorellina è carico di emozioni, desideri.. e nello stesso tempo 

scompiglia un equilibrio magari da poco raggiunto dopo la nascita di un primo figlio.   
Possono emergere alcune preoccupazioni: “Ce la farò con il nuovo arrivato?” “Come posso 

fare a rispondere ai bisogni dei miei bambini?” “Il mio bimbo soffrirà per l’arrivo del fratello, 
perché le attenzioni non sono più tutte per lui? Come posso aiutarlo?” “Come posso aiutare 

e sostenere la relazione tra fratelli sin dall’attesa e nel primo periodo?” 
Il laboratorio vuole essere un’occasione per riflettere sulle emozioni in gioco nel rapporto 

con i propri figli e un tempo per individuare alcune strategie che possono essere d’aiuto.    
È rivolto a già genitori in attesa di un figlio o che hanno appena avuto un altro piccolino. 

È possibile partecipare con il piccolo da poco nato (non con il fratello più grande). 

lunedì 23 febbraio, 9, 16 marzo ore 10.00 

 
Percorso gratuito. 
I posti a 

disposizione sono 

limitati ed è 
necessaria la 

preiscrizione.  
 
 
 
 
 
 
 

Conduce: 

Lina Vanoncini 
Educatrice Professionale 

presso il Centro Famiglia 

Cavallina. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Centro Famiglia Cavallina 

Via Fratelli Calvi, 1 – Trescore B. 
Tel. 035.0072380 

cavallina@fondazioneangelocustode.it 

 Il Centro Famiglia Cavallina è un servizio-
progetto finanziato per tramite di Regione 

Lombardia con il fondo per le politiche 
della famiglia della Presidenza del 

Consiglio dei Ministri. 

 


