
 

 

 

 

 

PPRREENNDDIITTII  CCUURRAA    

DDII  TTEE  
NNoonn  ttii  ddiimmeennttiiccaarree  ddii  mmee,,  mmaa  ttuu  nnoonn  ttii  ddiimmeennttiiccaarree  ddii  ttee..  

AAssssiisstteerree  uunnaa  ppeerrssoonnaa  ccoonn  ddeeccaaddiimmeennttoo  ccooggnniittiivvoo  ppuuòò  eesssseerree  iimmppeeggnnaattiivvoo..  

CCoommppoorrttaa  ccaammbbiiaammeennttii,,  nnuuoovvii  ccoommppiittii  ee  vviissssuuttii  ppeerr  iill  ccaarreeggiivveerr..  EE''  

iimmppoorrttaannttee,,  qquuiinnddii  aavveerree  ccuurraa,,  nnoonn  ssoolloo  ddeell  pprroopprriioo  ffaammiilliiaarree,,  mmaa  aanncchhee  ddii  

sséé..  AAssccoollttaarree  ii  pprroopprrii  bbiissooggnnii  ee  llee  pprroopprriiee  eemmoozziioonnii  ttrroovvaannddoo  ssttrraatteeggiiee  eeffffiiccaaccii  

ddii  bbeenneesssseerree  èè  uuttiillee  ee  nneecceessssaarriioo  ppeerr  mmaanntteenneerrssii  iinn  ssaalluuttee  ee  ggaarraannttiirree  uunnaa  

bbuuoonnaa  aassssiisstteennzzaa..  CCoommee  pprreevveenniirree  ssttrreessss  ee  bbuurrnn  oouutt??    CCoommee  lleeggiittttiimmaarrssii  aa  

ttrroovvaarree  tteemmppoo  ppeerr  sséé  sstteessssii??  EE  ccoommee  ffaarree  ttrraa  ii  ttaannttii  iimmppeeggnnii??      

MMoommeennttoo  ddii  ccoonnddiivviissiioonnee  ee  ccoonnffrroonnttoo  
  

mmeerrccoolleeddìì  1144  ggeennnnaaiioo oorree  1144..3300  

PPrreessssoo  CCeennttrroo  DDiiuurrnnoo  IInntteeggrraattoo  ““MMaarriiaa  LLuuiissaa  GGuueerriinnoonnii””    

iinn  vviiaa  FFiilliippppoonnii,,  33  ––  EEnnddiinnee  GGaaiiaannoo  
  

PPaarrtteecciippaazziioonnee  lliibbeerraa  ee  ggrraattuuiittaa..  
  

  
  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

CCoonndduuccee::  

LLaauurraa  RRaaiinneerrii,,  
PPssiiccoollooggaa  --  

PPssiiccootteerraappeeuuttaa,,  

CCooooppeerraattiivvaa  

PP..AA..EE..SS..EE....  
  

  

  
  

 

CENTRO FAMIGLIA CAVALLINA 
via Fratelli Calvi, 1 - Trescore Balneario 
tel. 035.0072380 cavallina@fondazioneangelocustode.it 


